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Abstrak 

The purpose of this study was to determine the comparison between polycarbonate lenses and CR-39 lenses. 

This study uses a descriptive qualitative method, the sample in this research is Permata Optical customers who 

were taken using a random sampling technique. Data were taken using observation, interviews, and 

documentation. From the results of this study, it can be concluded that there is a comparison between 

polycarbonate lenses and CR-39 lenses. The comparisons obtained are based on the level of resistance, 

chromatic abrasion, lens weight, and comfort when used. Researchers suggest that further research should be 

carried out on a comparison between polycarbonate and CR-39 lenses. And will have an impact on user 

comfort when used. It's a good idea for every lens salesperson to educate customers regarding lens selection, 

and suggest which lenses are more appropriate and suitable for use in these patients. 
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Tujuan dalam penelitian ini adalah  untuk mengetahui perbandingan antara lensa polycarbonate dengan CR-

39. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif , sampel pada penilitian ini adalah pelanggan 

Optik Permata yang diambil menggunakan Teknik random sampling. Data yang diambil menggunakan cara 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat 

perbandingan antara lensa polycarbonate dengan lensa CR-39. Perbandingan yang didapatkan berdasarkan 

tingkat ketahanan, abrasi kromatis, berat lensa dan kenyamanan saat digunakan. Peneliti menyarankan untuk 

dilakukan penelitian lebih lanjut perbandingan antara lensa polycarbonate dan CR-39. Dan akan berdampak 

kepada kenyamaan pengguna pada saat digunakan. Ada baiknya setiap pelaku penjual lensa mengedukasi 

pelanggan terkait pemilihan lensa, dan menyarankan lensa apa yang lebih tepat dan sesuai untuk digunakan 

pada pasien tersebut. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1  Latar Belakang 

Mata merupakan salah satu panca indera yang sangat penting dalam kehidupan. Bahkan disebut 

sebagai jendela dunia dikarenakan kita dapat mengenali segala sesuatu atas apa yang kita lihat dengan mata. 

Penglihatan yang sempurna bisa terjadi jika terdapat organ-organ mata yang baik dan sehat. Namun, tidak 

sedikit dari kita yang tidak dapat melihat dengan sempurna dikarenakan adanya gangguan penglihatan. Oleh 

sebab itu dibutuhkan kacamata sebagai alat bantu penglihatan bagi kebanyakan orang, dan juga kacamata 

dapat digunakan sebagai salah satu trend aksesoris dalam berpenampilan. Hal ini dapat dilihat dari beragam 

jenis fungsi lensa kacamata mulai dari kacamata baca hingga sunglasses.  

 Kacamata yang baik harus didukung dengan lensa kacamata yang dapat memenuhi kebutuhan 

penglihatan, aman dan nyaman saat dipakai. Pada umumnya kacamata menggunakan lensa dari bahan kaca, 

seiring berkembangnya teknologi lensa berbahan kaca mulai ditinggalkan dan beralih ke lensa berbahan plastik 

yang kini sedang berkembang. 

 Lensa kacamata dari bahan plastik memiliki keunggulan lebih ringan dan kuat dibanding lensa kaca. 

Ada beberapa jenis lensa plastik yang biasa digunakan untuk kacamata, diantaranya CR39 dan Polycarbonate. 

Lensa Polycarbonate lebih ringan dan secara signifikan lebih tahan benturan dari plastik CR-39, membuatnya 

menjadi pilihan  untuk penggunaan sehari-hari , kacamata olahraga. 

Peniliti ingin menjelaskan dan menguraikan tentang perbandingan lensa dengan bahan polycarbonate 

dan  CR-39 terhadap kenyamaan pengguna yang memiliki kelainan refraksi atau gangguan penglihatan. 

Karena penglihatan cenderung lebih sensitive terhadap abrasi kromatis yang di sebabkan oleh bahan atau 

material  lensa kacamata yang sedang di pakai. 

Ketajaman penglihatan seseorang terjadi jika proses pembiasan sinar yang masuk ke mata dapat 

diteruskan tepat pada retina dengan keadaan mata rileks. Namun, jika terjadi kesalahan dalam pembiasan sinar 

ke dalam penglihatan pengguna tidak akan merasa nyaman dengan keadaan mata yang tidak rileks, dikatakan 

hal ini terjadi gangguan penglihatan ataupun kelainan refraksi. , oleh karena itu pemilihan material lensa adalah 

hal yang di pertimbangkan pada saat pembelian kacamata. 
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