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Abstrak 

Karya Tulis ini menjelaskan Lensa POLYCARBONATE Untuk Penderita Kelainan Refraksi Pada Anak 

Sekolah Dasar. Anak-anak penderita kelainan refraksi membutuhkan lensa yang tepat dalam segi keamanan 

dan kenyamanan. Penulis menggunakan metode deskriptif dan sumber dari literatur berupa media cetak 

maupun media elektronik, Salah satunya kutipan dari Anne Lesley Corn dan Jane N. Erin dalam bukunya 

yang berjudul “Clinical and Functional Perspectives.” Lensa polikarbonat itu sangat tipis dan ringan dan 

lebih tahan bentur dibanding lensa plastic. Sudah anti UV, tanpa lapisan. Lensa polikarbonat bisa digunakan 

untuk anak-anak, remaja, orang low vision ataupun amblyopia, dan siapapun yang menginginkan kualitas 

perlindungan lebih lensa. 

Kata Kunci : Pengukuran, sphero cylinder, Lensometer corona, Deskriptif, Tepat 
  

Abstract 

This paper explains the selection of POLYCARBONATE lenses for primary school children with 

refractive disorders. Children with refractive disorders need the right lens in terms of safety and 

comfort. The author uses descriptive methods and sources of literature in the form of print and 

electronic media, one of which is an excerpt from Anne Lesley Corn and Jane N. Erin in her book, 

"Clinical and Functional Perspectives." The POLYCARBONATE lens is very thin and light and more 

resistant to clumps than plastic lenses. It's anti UV, no coating. POLYCARBONATE lenses can be 

used for children, adolescents, low vision or amblyopia, and anyone who wants more lens protection 

qualities. 

Keywords: POLYCARBONATE lenses,primary school children, refractive disorders. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG 

 

Mata merupakan salah satu panca indera yang sangat penting dalam kehidupan. Bahkan 

disebut sebagai jendela dunia dikarenakan kita dapat mengenali segala sesuatu atas apa yang 

kita lihat dengan mata. Penglihatan yang sempurna bisa terjadi jika terdapat organ-organ mata 

yang baik dan sehat. Namun, tidak sedikit dari kita yang tidak dapat melihat dengan sempurna 

dikarenakan adanya gangguan penglihatan. Oleh sebab itu dibutuhkan kacamata sebagai alat 

bantu penglihatan bagi kebanyakan orang, dan juga kacamata dapat digunakan sebagai salah 

satu trend aksesoris dalam berpenampilan. Hal ini dapat dilihat dari beragam jenis fungsi lensa 

kacamata mulai dari kacamata baca hingga sunglasses.  

 Kacamata yang baik harus didukung dengan lensa kacamata yang dapat memenuhi 

kebutuhan penglihatan, aman dan nyaman saat dipakai. Pada umumnya kacamata menggunakan 

lensa dari bahan kaca, seiring berkembangnya teknologi lensa berbahan kaca mulai ditinggalkan 

dan beralih ke lensa berbahan plastik yang kini sedang berkembang. 

 Lensa kacamata dari bahan plastik memiliki keunggulan lebih ringan dan kuat dibanding 

lensa kaca. Ada beberapa jenis lensa plastik yang biasa digunakan untuk kacamata, diantaranya 

CR39 dan POLYCARBONATE. Lensa POLYCARBONATE lebih ringan dan secara signifikan 

lebih tahan benturan dari plastik CR-39, membuatnya menjadi bahan pilihan untuk kacamata 

anak-anak, kacamata keselamatan dan kacamata olahraga. 

 Penulis ingin menjelaskan dan menguraikan tentang pemilihan lensa kacamata dengan 

bahan plastik POLYCARBONATE pada anak-anak yang memiliki kelainan refraksi atau 

gangguan penglihatan. Ketajaman penglihatan seseorang terjadi jika proses pembiasan sinar 

yang masuk ke mata dapat diteruskan tepat pada retina dengan keadaan mata rileks. Namun, jika 

terjadi kesalahan dalam pembiasan sinar ke dalam mata tidak tepat pada retina ataupun dengan 

keadaan mata yang tidak rileks, dikatakan hal ini terjadi gangguan penglihatan ataupun kelainan 

refraksi. 

 Pemilihan untuk anak- anak disini, dimaksudkan agar anak-anak yang 

menggunakan kacamata mendapatkan keamanan dan kenyamanan dalam penglihatan. 

Keamanan dimaksudkan untuk melindungi mata anak-anak jika terjadi sesuatu hal yang 



 

 

tidak diinginkan, dan kenyamanan dimaksudkan agar lensa POLYCARBONATE dapat 

membantu dalam penglihatan dengan nyaman. 
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