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Abstrak :   

Bridge merupakan bagian dari kacamata yang menghubungkan atara 

rim kanan dengan rim kiri yang mempengaruhi kedudukan kacamata. 

Keadaan rim yang tidak tepat dapat mempengaruhi penyetelan 

standar. Perubahan posisi bridge dapat mempengaruhi terhadap lurus 

atau tidaknya frame secara horizontal bila dilihat dari depan dan 

samping. Dalam penulisan ini, penulis menggunakan metode 

Deskriptif dari data kepustakaan, salah satunya karangan David 

Wilson dalam bukunya Practical Optical Dispensing. Perubahan 

posisi bagian kacamata perlu dilakukan penyetelan untuk 

mengembalikan posisi semula. Kelurusan kacamata dapat di uji 

dengan bidang datar dan harus menghasilkan empat titik sentuh atau 

yang disebut flat surface touch. 

Kata Kunci : Bridge, Face Form, Deskriptif, Fitting, Flat surfce touch. 

Abstract : 

Bridge is part of eyewear that connects with the temple and rims that 

affect the position of glasses. Pantoscopic Angle handling can affect 

patient’s comfort. Changes on the pantoscopic angle can affect 

whether or not the frame of a horizontally straight viewed from the 

front and side. In this paper, the authors used literature descriptive 

data method written by David Wilson in his book “Practical Optical 

Dispensing”. Changes on the position of the lens fitting should be 

done in order to restore the original position. Straightness of glasses 

can be tested with a flat surface and should result in four points or so-

called flat surface touch. 
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG PENULISAN 

Seiring dengan perkembangan zaman, kemajuan ilmu dan teknologi sudah 

tak dapat dibendung lagi. Hal ini tentunya juga terjadi pada dunia optik. Berbagai 

bentuk kacamata sangatlah bervariasi. Dan sudah seharusnya hal ini harus 

diimbangi dengan kemampuan seorang Refraksionis Optisien dalam pelayanan 

pemeriksaan kelainan refraksi dan pemenuhan kebutuhan kacamata sebagai alat 

bantu rehabilitasi.         

Dalam pemenuhan kebutuhan kacamata dan berkembangnya aneka bentuk 

kacamata, maka dibutuhkan suatu teknik khusus atau keterampilan dalam 

penyetelan kacamata. Hal ini diperlukan agar didapatkan kenyamanan yang 

maksimal saat menggunakan kacamata. 

Penulis ingin menjelaskan dan menguraikan akibat kesalahan bridge pada 

kacamata rimless. Ini merupakan salah satu hal yang penting dan dimaksudkan 

agar pengguna kacamata tidak merasa terganggu dan merasa janggal dengan 

kedudukan atau posisi nosepad yang dipakainya. Penyetelan penyesuaian nosepad 

diperlukan agar memenuhi syarat segitiga Stimson dimana beban kacamata 

terdistribusi dengan rata melalui kedudukan nosepad. 

Penyetelan bridge merupakan bagian salah satu prosedur penyetelan yang 

penting karena dapat dimanfaatkan untuk mengatur posisi lensa terhadap mata, 

mengatur posisi bingkai terhadap wajah dan mengatur pemerataan beban yang rata. 

Kesalahan penyetelan bridge akan dapat mengubah kekuatan jarak vertex atau 

kedudukan vertikal kacamata dan mengurangi kepantasan dan keserasian 

pengguna kacamata. 

 



 

 

Oleh karena itu, seorang Refraksionis Optisien harus bisa memberikan 

pelayanan kacamata dengan menguasai atau mempunyai keahlian dan keterampilan 

dalam melakukan penyetelan kacamata apapun bentuk bridge.                                                               
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