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Abstrak 

Kenyamanan pengguna bingkai kacamata konstruksi rimless ditentukan oleh baik 

tidaknya fitting kacamata. Penyetelan adaptasi yang tidak tepat dapat 

mempengaruhi kenyamanan pasien. Terutama dalam segi kosmetik dan terhadap 

kenyamanan penglihatan pemakai. Dalam penulisan ini, penulis menggunakan 

metode Deskriptif dari data kepustakaan salah satunya karangan Jenean Carlton, 

dengan judul buku Frame And Lenses, Perubahan posisi bagian kacamata perlu 

dilakukan penyetelan yang disesuaikan dengan anatomi pemakai kacamata. Dalam 

melakukan penyetelan adaptasi harus memperhatikan kebutuhan dan kebiasaan 

pemakai kacamata, yaitu perlu dilakukan fitting adaptasi untuk kenyamanan 

pemakai kacamata. 

Kata kunci : Rimless, Penyetelan Adaptasi, Deskriptif, Anatomi, Kenyamanan 

 

 

Abstract 

User comfort rimless glasses frame construction is determined by whether or 

fitting eyeglasses. Adaptation improper adjustment can affect patient comfort. 

Especially in terms of cosmetics and the comfort of the user vision. In this paper, 

the authors use descriptive method of literature data one essay Jenean Carlton, 

with the title of the book "Frame And Lenses", change the position of the glasses 

need to be tailored to the anatomy adjustment eyeglass wearers. In adjusting the 

adaptation should pay attention to the needs and habits of eyeglass wearers, which 

is necessary for adaptation fitting eyeglass wearers comfort. 
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PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG PENULISAN 

Di era globalisasi ini, tentu saja setiap orang membutuhkan pengihatan 

yang normal dan tentunya memperhatikan kenyamanan. Bingkai kacamata 

merupakan salah satu faktor utama seseorang menggunakan alat rehabilitasi 

yang sederhana dan baik. Kosmetik yang dimaksud yakni yang dilihat secara 

fisik dan nyaman dipakai 

Kenyamanan pengguna bingkai kacamata konstruksi rimless ditentukan 

oleh baik tidaknya fitting kacamata.  Penyetelan adaptasi yang tidak tepat dapat 

mempengaruhi kenyamanan pasien dan kita sebagai seorang refraksionis refraksi 

harus bisa menyetel dan menjelaskan dengan pasien dalam penggunaan 

kacamata rimless  

contohnya Perlu hati-hati saat ingin menggunakan ataupun melepaskan 

kacamata Resiko pecah atau retak lebih tinggi dalam pemakaian kacamata 

rimless, Sering terjadi masalah dan resiko yang besar pada saat penyetelan 

kacamata rimless sehimgga diperlukan orang yang benar benar ahli dalam 

teknik penyetelan 

  

Maka dari itu Penulis ingin menjelaskan tehnik penyetelan adaptasi pada 

bingkai kacamata konstruksi rimless 

Dalam karya tulis ilmiah ini penulis akan membatasi ruang lingkup 

penulisan pada teknik penyetelan adaptasi  pada bingkai kacamata konstruksi 

rimless.
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